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Ensinar às crianças de 6 a 10 anos o
verdadeiro significado do Natal,
destacando que celebramos o
nascimento de Jesus Cristo, e não as
figuras comerciais como o Papai Noel.
O propósito é conduzir as crianças a
compreender que o maior presente
que podemos receber e oferecer é
Jesus.
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R O T I N A

V E R S Í C U L O T E X T O

““Porque um menino nos nasceu, um filho se nos deu,
e o governo está sobre os seus ombros; e o seu nome
será: Maravilhoso Conselheiro, Deus Forte, Pai da
Eternidade, Príncipe da Paz.”
 — Isaías 9:6

Lucas 2:1-20 – O nascimento de Jesus em Belém,
o anúncio dos anjos aos pastores e a adoração
ao recém-nascido Salvador.

O Natal é uma das datas mais esperadas do ano. As luzes, os presentes e as decorações enchem as ruas
e os corações. Mas... qual é o verdadeiro motivo dessa celebração?
 Muitas crianças ouvem histórias sobre o Papai Noel e os presentes deixados sob a árvore.
 No entanto, como cristãos, precisamos ensinar que o Natal é sobre o nascimento de Jesus, o Filho de
Deus, que veio ao mundo para nos salvar.
Essa aula é uma oportunidade para reorientar o coração das crianças, mostrando que Jesus é o centro
da festa.

A Diferença entre o Natal Cristão e o Natal do Mundo

          Natal do Mundo                                                        Natal Cristão
Focado em presentes e consumo                         Focado em Jesus e gratidão
Personagem principal: Papai Noel                        Personagem principal: Jesus
Temporário e passageiro                                        Eterno e transformador
Corre-corre e festas                                                  Paz e adoração
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Antes de ensinar, experimente a lição
Antes de entrar em sala, o professor precisa viver a mensagem que vai ensinar.
Reserve um tempo para orar, reflitir sobre o verdadeiro sentido do Natal. Lembre-
se: o professor ensina com o que vive.

Quando o educador fala com convicção e testemunho, a mensagem se torna viva e
autêntica — e isso toca os corações dos alunos.

Explique de forma simples e envolvente o que aconteceu em Belém: A história do
natal

1.Maria e José viajaram até a cidade para o recenseamento.
2. Jesus nasceu em um lugar humilde, numa manjedoura.
3.Um anjo anunciou a boa nova aos pastores.
4.Os pastores foram adorar o Salvador.

Mostre que o primeiro Natal não teve árvores, presentes, nem roupas vermelhas,
mas teve o amor de Deus se manifestando em um bebê: Jesus.
Use imagens, fantoches ou encenação para ajudar na compreensão das crianças.

Faça as crianças refletirem:
“Por que recebemos presentes no Natal?”

Explique que os presentes simbolizam o maior presente que Deus nos deu — Jesus.
Deus nos amou tanto que entregou Seu Filho para nos salvar. Esse é o motivo da nossa
alegria e da nossa celebração!

Jesus é o verdadeiro presente

PLANO DE AULA

CONCLUSÃO DA AULA

O Natal é o tempo de lembrar que Deus nos amou de tal maneira que enviou Seu Filho
para nos salvar.
 Quando as crianças compreenderem isso, verão que Jesus é o verdadeiro motivo da
festa, e o melhor presente que podemos oferecer a Ele é o nosso coração cheio de
amor e gratidão.



Atividade Prática:  

1. Dramatização do Nascimento de Jesus
Divida as crianças em grupos para encenar a história do Natal. Use roupas simples
e criativas.

2. Oficina “Meu Presente para Jesus”
Cada criança desenha ou escreve o que gostaria de oferecer a Jesus (como amor,
obediência, ajuda ao próximo).

3. Música: “Nasceu o Salvador”
Ensine uma canção sobre o nascimento de Jesus. Depois, façam uma
apresentação juntos.Caça ao Tesouro Bíblico: Esconda versículos pela sala e peça
que as crianças encontrem e leiam.
Monte o Versículo: Escreva partes de um versículo em tiras de papel para que
montem na ordem certa.
Desenhe o que Aprendeu: Depois da leitura de um texto, as crianças desenham o
que mais gostaram.
Roda de Reflexão: Compartilhar como a Bíblia tem guiado decisões da vida.
Leitura em Grupo: Estudar um pequeno texto bíblico e discutir sua aplicação
prática.
Desafio Semanal: Cada participante escolhe um versículo para memorizar e
aplicar.

FAMCI

É estritamente proibido a republicação desta
aula na internet, 

a mesma esta guardada pela lei de direitos
autorais no 

Brasil - Lei nº 9.610/1998, 

Atenção

ATIVIDADE



FAMCI

LOUVOR E ADORAÇÃO

1. Introdução: o papel do professor cristão no Natal
Antes de ensinar as crianças sobre o Natal, o professor precisa compreender profundamente
o significado espiritual dessa celebração.
 O Natal é mais do que uma data festiva — é a lembrança do maior acontecimento da
história: Deus enviou Seu Filho ao mundo para nos salvar.
 Enquanto o mundo enfatiza o consumo, os presentes e o Papai Noel, o professor cristão deve
redirecionar o foco para Jesus, o centro de toda a mensagem.

2. A origem do Papai Noel
A figura do Papai Noel (ou “Santa Claus”, em inglês) surgiu a partir da história de São Nicolau
de Mira, um bispo que viveu no século IV, na região da atual Turquia.

Nicolau era conhecido por sua generosidade com os pobres, especialmente com crianças.
Ele costumava entregar presentes anonimamente, deixando moedas ou mantimentos nas
casas das pessoas necessitadas.
Com o passar dos séculos, sua imagem foi sendo misturada a lendas e tradições culturais
da Europa.

Durante o século XIX, especialmente nos Estados Unidos e na Europa, São Nicolau foi
transformado em uma figura mais comercial e fantasiosa — o velhinho de roupa vermelha,
barba branca e trenó puxado por renas.
A imagem moderna do Papai Noel foi popularizada pela propaganda da Coca-Cola na
década de 1930, reforçando a figura alegre, simpática e consumista associada ao Natal.

3. O que o Papai Noel representa hoje
Para o mundo, o Papai Noel representa:

Presentes materiais e consumo;
Magia e fantasia infantil;
Um símbolo cultural do “espírito natalino” desligado da fé cristã.

Mas para o cristão, é importante entender que essa imagem desvia o olhar do
verdadeiro motivo da celebração: o nascimento de Jesus Cristo.
 Quando a figura do Papai Noel ocupa o centro das festas, Jesus é colocado em
segundo plano.
Por isso, no ensino cristão, não celebramos o Natal com Papai Noel — celebramos
com Jesus, o Salvador.

4. O nascimento de Jesus: o centro do verdadeiro Natal
O nascimento de Jesus é o cumprimento da promessa de Deus feita desde o Antigo
Testamento.
 Em Isaías 9:6, o profeta já anunciava:
“Porque um menino nos nasceu, um filho se nos deu; e o governo está sobre os seus
ombros.”
Jesus nasceu de forma simples, em um estábulo, mostrando que a salvação não
depende de riquezas ou aparências, mas do amor e da graça de Deus.
 O verdadeiro Natal celebra:

A encarnação de Deus — o Verbo se fez carne (João 1:14).
A luz que veio ao mundo — Jesus é a luz que dissipa as trevas (João 8:12).
A esperança de salvação — em Cristo, temos vida eterna (João 3:16).
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LOUVOR E ADORAÇÃO

7. Conclusão: Natal é Cristo
Não celebramos o Natal com Papai Noel porque nossa fé não está baseada em histórias
humanas, mas em Jesus Cristo, o Filho de Deus.
 O Papai Noel é um personagem simpático e parte da cultura, mas não é o motivo da nossa
alegria.
O verdadeiro Natal acontece quando reconhecemos que Jesus nasceu para nos salvar, e
celebramos Sua presença viva em nossos corações.
“Hoje, na cidade de Davi, vos nasceu o Salvador, que é Cristo, o Senhor.”
 — Lucas 2:11

Sugestões para aprofundamento do professor
Leitura Bíblica: Lucas 1–2; Mateus 1–2; João 1:1–14.
Leitura complementar:

“O Verdadeiro Sentido do Natal” – Max Lucado.
“A História de São Nicolau” – Edições Paulinas.

Vídeo recomendado: “O Natal de Jesus – Série Superbook” (YouTube).
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