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Não ao Carnaval

FAMCI

Entender que nem tudo o que o mundo
comemora agrada a Deus
Aprender que o carnaval é conhecido como a
“festa da carne”, que incentiva atitudes
contrárias à Palavra de Deus
Compreender que o cristão deve viver de
maneira diferente, buscando agradar ao
Senhor
Memorizar Romanos 12.2
Aplicar escolhas cristãs corretas no dia a dia
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R O T I N A

V E R S Í C U L O T E X T O

“E não vos conformeis com este mundo,
mas transformai-vos pela renovação da
vossa mente.”
(Romanos 12.2)

Digo, pois: deixai-vos conduzir pelo
Espírito, e não satisfareis os apetites da
carne. Porque os desejos da carne se
opõem aos do Espírito, e estes aos da
carne; pois são contrários uns aos
outros. É por isso que não fazeis o que
quereríeis. Galatas 16:26

Vivemos em uma sociedade que normaliza práticas e celebrações contrárias aos
valores do Reino de Deus. O carnaval, frequentemente chamado de “festa da
carne”, exalta comportamentos que a Palavra de Deus claramente nos orienta a
rejeitar. Diante desse cenário, o papel do professor cristão é fundamental: ensinar
com amor, firmeza e base bíblica, ajudando as crianças a compreenderem que
seguir a Cristo envolve escolhas diferentes das do mundo.
Esta aula foi preparada para auxiliar o professor a conduzir seus alunos, de forma
adequada à faixa etária, a entenderem que não nos conformamos com este
mundo (Romanos 12.2) e que somos chamados a viver segundo o Espírito, e não
segundo a carne (Gálatas 5). Mais do que dizer “não” ao carnaval, o objetivo é
ensinar as crianças a dizerem “sim” a uma vida que agrada a Deus,
desenvolvendo desde cedo valores cristãos sólidos e uma fé prática para o dia a
dia.



FAMCI

PLANO DE AULA

Antes de ensinar, experimente a lição
O professor precisa viver a gratidão. Ore antes da aula:

“Senhor, me ajuda a ensinar as crianças a importância de sermos fiéis ao Senhor e seus 
ensinamentos e não nos contaminar com as coisas deste mundo..”

1. Faça as crianças refletirem, Pergunte:
Vocês sabem o que é o carnaval?
Vocês já viram pessoas fantasiadas, dançando e fazendo coisas erradas nessa época?

2. Explique com cuidado e sem medo:
“O carnaval é uma festa que muitas pessoas comemoram, mas ela é conhecida como a festa da carne,
porque incentiva atitudes que não agradam a Deus, como desobediência, exageros, palavrões, brigas e
comportamentos errados.”
Diga com firmeza e amor:
“Nós somos cristãos, e por isso escolhemos agradar a Deus, mesmo que o mundo faça diferente.”

3. Explique de forma simples:
As obras da carne
Paulo ensina que a “carne” representa vontades erradas, como:

Brigas
Mentiras
Desobediência
Falta de respeito
Coisas que deixam Deus triste

Diga:
“O carnaval incentiva muitas dessas atitudes.”

O fruto do Espírito
Explique que Deus quer que vivamos com:

Amor
Alegria
Paz
Paciência
Bondade

Pergunte:
“Essas atitudes combinam com o carnaval ou com a vida cristã?”
Ajude as crianças a responderem:
Com a vida cristã!

Orientação para Professores
Ensine sem condenar pessoas
Foque em escolhas cristãs, não em críticas
Mostre que obedecer a Deus é uma decisão de amor

Ore com a turma
“Senhor, nos ajuda a escolher o que Te agrada, mesmo quando o mundo faz diferente. Amém.”



FAMCI

CONCLUSÃO DA AULA

“Nós não comemoramos o carnaval porque amamos a Deus e queremos viver de
uma maneira que O agrade.”

Deus nos chama para sermos diferentes
Ser diferente é algo bom
Obedecer a Deus traz alegria verdadeira

1. Atividade: Escolhas Certas
Entregue duas figuras:

Uma com atitudes erradas (briga, gritaria)
Outra com atitudes boas (oração, amor)

Peça para circularem as atitudes que agradam a Deus.

2. Jogo: Carne ou Espírito?
O professor fala uma atitude e as crianças dizem:

“Carne” 
“Espírito” 

Exemplos:
Orar → Espírito
Brigar → Carne
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