
P L A N O  D E  A U L A

Compreender  que  a  famí l ia  fo i  cr iada  por  Deus  e  é  mui to  amada  por  E l e .

Aprender  que  Deus  dese ja  que  cu idemos  uns  dos  out ros  dent ro  do  la r .

P ra t i ca r  a t i tudes  de  amor ,  a j uda  e  respe i to  à  famí l ia .

Memor i za r  o  vers í cu lo -chave  e  ap l i cá - l o  no  d ia  a  d ia .

Objetivo da Lição

Deus ama a família

Versículo 

“Se alguém não cuida dos seus parentes, especialmente dos de sua própria família, negou a fé e é pior que um
descrente.” – 1 Timóteo 5:8 

Plano de Aula

1. Boas-vindas e Oração Inicial 
Receba as crianças com alegria. Em seguida, ore pedindo que Deus abençoe a aula e ajude todos a aprenderem
mais sobre o valor da família.

2. Quebra-Gelo: “Minha Família é Especial” 
Peça que cada criança fale uma coisa que mais gosta em sua família. Exemplo:

“Minha mãe me ajuda com a lição.”
“Eu brinco muito com meu irmão.”

Isso cria um ambiente acolhedor e prepara o coração delas para a lição.

3. Leitura e Explicação do Versículo
Escreva o versículo 1 Timóteo 5:8 em um cartaz. Leia com as crianças em voz alta e depois explique em linguagem
simples:     “Deus quer que cuidemos bem das pessoas que vivem conosco. Isso mostra que temos fé verdadeira.”
Pergunte:

Quem mora com você?
O que você pode fazer para ajudar em casa?

Ajude as crianças a entenderem que amar a família é um mandamento e uma demonstração de fé.

4. Princípio e textos Bíblicos: Cuidar é Amar 
Fale sobre como Deus criou a família para ser um lugar de proteção, cuidado e amor. Use exemplos bíblicos:

Jesus cuidou de sua mãe Maria na cruz. (João 19:26-2)
Rute cuidou de Noemi com dedicação.
José do Egito perdoou seus irmãos e cuidou deles.

Aplicação:
 Assim como essas pessoas mostraram amor à família, nós também devemos agir com carinho, respeito e ajuda
em casa.

Faça um resumo destes textos/histórias e apresente as crianças.
Use recursos visuais ou imagens impressas para facilitar a aplicação da história e o aprendizado das
crianças.

Ensinar às crianças o valor da família sob a perspectiva bíblica é uma das formas mais eficazes de formar valores
sólidos e desenvolver a fé desde cedo. Esta aula completa é ideal para professores de Escola Bíblica Infantil ou
ministérios infantis que trabalham com crianças de 7 a 10 anos. O tema central é: “Deus ama a família”, com base
no versículo 1 Timóteo 5:8. A aula inclui explicação bíblica, princípio espiritual, aplicação prática e atividades
dinâmicas.

Atividades

Árvore da Família
Material: papel cartolina, canetinhas, cola e recortes.
As crianças vão desenhar uma árvore e, nos galhos, colocar os nomes dos familiares. Em cada nome, escreverão
uma atitude de amor (ex: “ajudar a mamãe”, “orar pelo papai”, “brincar com o irmão”).
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P L A N O  D E  A U L A

Deus ama a família

Estudo para o professor

Um versículo que destaca o amor e o cuidado de Deus pela família é 1 Timóteo 5:8: "Mas, se alguém não tem
cuidado dos seus, e principalmente dos da sua família, negou a fé e é pior do que o incrédulo." Este versículo
enfatiza a importância de cuidar da família como expressão da fé em Deus. 

Explicação:

Cuidado da família:

O versículo destaca que cuidar da família é um dever essencial para aqueles que se professam cristãos.
Negar a fé:

A falta de cuidado com a família é vista como uma negação da fé, ou seja, uma demonstração de que a pessoa
não está vivendo de acordo com os princípios cristãos.
Pior do que o incrédulo:

A comparação com o incrédulo enfatiza a gravidade do descaso com a família, pois mesmo os que não conhecem
a Deus podem ter um certo cuidado com seus entes queridos, enquanto o cristão que ignora sua família está
agindo contra o ensino bíblico. 

Timóteo era filho de uma mãe judia, Eunice, e de um pai grego, possivelmente descrente. Sua avó materna, Loide,

também era judia e ambas, Eunice e Loide, eram mulheres piedosas e cristãs que influenciaram a fé de Timóteo. 

Detalhes sobre a família de Timóteo:

Pai: O pai de Timóteo era um gentio grego, e a sua influência na vida do filho parece ter sido limitada ou
inexistente.

Mãe: Eunice era uma mulher judia e cristã, que, juntamente com sua mãe Loide, transmitiu a Timóteo o
conhecimento das escrituras e a fé em Cristo.

Avó: Loide, avó materna de Timóteo, era também uma mulher judia e cristã, que, juntamente com Eunice,

moldou a fé e valores de Timóteo. 

Apesar de ter um pai grego, Timóteo foi criado com os valores da fé judaica e cristã por sua mãe e avó. A

influência de Eunice e Loide foi fundamental para a formação de Timóteo como um fiel seguidor de Cristo. 

Jesus cuidou de sua mãe Maria na cruz. (João 19:26-2)

O contexto é o momento da crucificação de Jesus. Jesus, vendo sua mãe Maria e o discípulo João junto à cruz, faz
uma disposição final para que João cuide dela. Ao dizer "Mulher, eis aí o teu filho!", Jesus está, por assim dizer,
entregando Maria ao cuidado de João, como se ele fosse agora o filho que ela tinha. E ao dizer ao discípulo João:

"Eis aí a tua mãe!", Jesus está estabelecendo uma nova relação de parentesco espiritual entre Maria e os
discípulos, e portanto, com toda a comunidade cristã. 

Rute cuidou de Noemi com dedicação. Rute 1:16-18

Rute 1:16-17:

Neste versículo, Rute expressa sua determinação de seguir Noemi, sua sogra, para onde quer que ela vá. Ela
promete que o povo e o Deus de Noemi serão também o seu povo e o seu Deus, e que morrerá e será sepultada
onde Noemi morrer. Essa declaração demonstra o profundo amor e lealdade de Rute para com Noemi, indicando
que ela cuidará dela com amor e dedicação. 

Rute 1:18:

Após essa declaração, Noemi, vendo a firmeza de Rute em segui-la, não insiste mais para que ela volte. 

José do Egito perdoou seus irmãos e cuidou deles. Geneses 50:20-21

No relato bíblico, após anos de sofrimento e provação, José, que havia se tornado governador do Egito, se revela
aos seus irmãos. Ao invés de se vingar por terem o vendido como escravo, José os perdoa e se preocupa com o
bem-estar deles e de suas famílias. Ele afirma que, apesar da maldade deles, Deus tinha um propósito maior: que
ele os fizesse sobreviver à fome que assolava a terra.
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